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Un'esperienza indimenticabile per Angelo Salvetti

Correre la Sahara race

Angelo Salvetti dell’ Atletica
Favaro nostro compaesano ha
terminato ’ultra maratona di 250
km nel deserto Bianco Egiziano,
classificandosi 7° assoluto in 32
ore 54 minuti e 59 secondi e
posizionandosi 1° di categoria.
Con 157 partenti e 143 arrivati la
gara ha avuto momenti
emozionanti, e il nostro atleta sin
dall’inizio si € mantenuto nelle
prime dieci posizioni.

“La mia fortuna — dice Angelo -
¢ stata quella di conoscere
casualmente il carrarese
ultramaratoneta Paolo Barghini
che, con grande impegno e
professionalita, mi ha aiutato a
prepararmi tecnicamente e
atleticamente, mi ha consigliato i
materiali da utilizzare ed il tipo
di alimentazione da tenere
durante la gara. Queste gare
sono molto impegnative,
atleticamente e finanziariamente
-continua Angelo - perché e molto
difficile trovare sponsor, anche
se a livello nazionale e
internazionale stanno prendendo
molto la scena sportiva. Grande
emozione riuscire nella 3° e 4°

Angelo Salvetti in azione nel deserto
egiziano.

tappa ad arvivare di pochissimi
minuti alle spalle del campione
mondiale Karnadez Dean e
addirittura precederlo per circa
30km. Adesso voglio riposarmie
recuperare le energie, poi vedro
cosa fare, sperando di trovare
qualcuno disposto ad aiutarmi
finanziariamente. Sicuramente
non voglio abbandonare questa
specialita e preparare una gara
altrettanto emozionante. Forse
saro gia presente alla maratona
di Firenze anche se a solo titolo
di allenamento, cercando di
trovare ad ogni gara la gioia e la
Jforza di continuare”.




