La Spezia

‘Spezzinoingara
alla 100 chilometri
del Passatore

Bancario a un passo dal mqtrimonio
sabato & impegnato nella Firenze-Faenza
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LAngelo Bruno Salvetti

MAG! = all'interno

Salvetti (Atletica Favaro)
sabhato alla 100 chilometri

Da Firenze a Faenza nella 37a edizione del Passatore

La Spezia
E’ UN ULTRAMARATONE-
TA Angelo Bruno Salvetti
di Castelnuovo Magra, 50
anni, bancario, ex carabi-
niere ¢ arbitro di calcio, tes-
serato con I’Atletica Fava-
ro: sabato 30 maggio ¢ atte-
so dalla classica italiana del
Passatore, 37a edizione,
che da Firenze (partenza al-
le ore 15 da piazza della Si-

gnoria) arriva in Romagna,

a Faenza (piazza del Popo-
lo), in provincia di Raven-
na. «Si tratta di 100 chilo-
metri di asfalto — afferma
il super podista— con I’in-
tenzione di percorrerli nel
minor tempo possibile trat-
tandosi di una gara non
stop. Il percorso ha il punto
topico al 50° chilometro al
passo della Colla, quota 913
‘metri, dove si dovrebbe ar-
rivare attorno alle ore 19».

Con questa gama Angelo la-
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le sabbic desertiche per poi
prepararsi a fine anno ad
una competizione tutta afri-
cana. «Al Passatore — € an-
cora Salvetti —sar0 suppor-
tato da un gruppo di amici
pronti a scendere in campo
nel momento del bisogno
aiutandomi  psicologica-
mente e percorrendo con
me alcuni chilometri. Si
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Angelo
Bruno Salvetti
alla partenza
dellimpegnati-
va maratona
di Milano con
la maglia
dell’Atletica
Favaro
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* Atietica leagers Negli 80 ostacoli studenteschi
Jacopo Corsini campione italiano
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TITOLO italiano per Jacopo Corsini, 14 anni, della
scuola media «Alfieri-Mazzini» della Spezia, nel
campionato nazionale studentesco degli 80 ostacoli
a Rieti. Il ragazzo, figlio d’arte (papa Maurizio uno -
dei migliori quattrocentisti juniores d’Italia alla fine
degli anni settanta), ¢ tesserate per ’Atleticaspezia
Carispe del dt Federico Leporati e gia nella batteria
si migliora con 10764. Nella combattuta finale con-
ferma la sua supremazia e vince in 10”74, Grande
soddisfazione per la sua allenatrice Roberta Buonar-
rico e per l'atletica spezzina che conferma la qualita
della sua tradizione e della sua scuola, fatta di appli-
cazione seria, equilibrata e in grado di proporre sem-
pre giovani alla ribalta nazionale.

tratta di Davide D’Aman-
z0, Riccardo Quilico e An-
tonella Farina, mentre alla
guida del’auto di sostegno
la mia compagna Gloria
(che sposera I'll luglio,
ndr). pronta a fornirmi le
scarpe di ricambio, il vestia-
rio asciutto e piu pesante
per la notte e gli alimenti
energetici; uno staff di tut-
to rispetto che si € prepara-
to con me nei minimi parti-
colari.

«PER QUESTA ultramara-
tona tutta italiana —— dice
ancora il podista — ho cer-
cato di preparami fisica-
mente ¢ mentalmente, cer-
cando di rimanere concen-
trato e senza scoraggiarmi,
ma gli amici che mi seguo-
no, e 1consigli dell’ultrama-
ratoneta carrarese Paolo
Barghini sapranno darmi
la carica giusta per conti-
nuare». «<lo — conclude —
cercherd di metterci tutta
la grinta che ho e spero di
fare una buona prestazione
(sarei contento di arrivare
entro le 10 ore) ma I’'impor-
tante sara arrivare alla fi-
ne». Non resta che rivolger-
li un caloroso in boccea al
upo, certi che sapra rappre-
sentare degnamente la pro-

vincia spezzina.
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